
Good Vibes 
Un progetto a cura di Maria Antonietta Tilloca 

Sardegna

Meeting 
Asi Sardegna



Good Vibes! 
Nessun altro titolo avrebbe potuto rappresentare meglio l’esplosione di energia e coloratissima 
allegria che abita i nostri cuori al pensiero di tornare finalmente a scrappare insieme nell’isola 
felice di ASI Sardegna. Celebriamo questo felice ed emozionante momento facendoci guidare 
da una teacher che in tutto quello che fa lancia il suo cuore - profondamente sardo - oltre 
l’ostacolo, una teacher che ha fatto dell’uso del colore il suo sentiero e che per l’occasione ci 
regala un progetto dall’anima tradizionale e dal respiro internazionale. Ci farà giocare con la 
magia dell’acqua e del colore, ci insegnerà a creare da zero le carte con cui realizzeremo un 
minialbum in cui conservare immagini e parole. Lasciamoci incantare dal sorriso travolgente e 
dalle vibrazioni positive di Maria Antonietta Tilloca!



Programma della giornata
Ore 9.30 Accoglienza: registrazione presenza, controllo Green Pass

A seguire timbro passaporti, iscrizioni/rinnovi e consegna gadget.

Ore 10.00 Presentazione insegnante e inizio progetto

Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 14.00 Ripresa lavori per la realizzazione del progetto

Ore 17.00 Chiusura meeting e saluti

Come raggiungere il meeting

Il meeting si terrà a Donori nei locali del 

Ristorante Su Meri, tra ulivi secolari e 

splendide piante di macchia mediterranea.

Per visualizzare la mappa sul cellulare 

puoi usare questo QR code.



Pranzo
Per questo meeting il pranzo sarà obbligatorio. Nella grande sala del ristorante Su Meri potremo pranzare 

insieme. Ecco il menù che lo chef ha ideato per noi.

Vi chiediamo di comunicarci eventuali

intolleranze/allergie



Iscrizioni                          

Come iscriversi all’ASI



Iscrizioni 

Come partecipare al Meeting ASI                         



Shopping



Materiale da portare

Le referenti metteranno a disposizione



01 Esibire il Green Pass quando vi verrà 

chiesto

02
Presentare a l l ’ar r ivo i  modul i  d i 

autocertificazione e Manleva compilati 

e f i rmat i  ( l i  t roverete sul  gruppo 

Facebook)

03
A l  vos t ro  a r r i vo  v i  ve r rà  r i l e va t a  l a 

temperatura, se sarà superiore ai 37,5° non 

potrete partecipare all’evento

04 Indossare per tutta la durata del Meeting la 

mascherina (solo FFP2 o Chirurgica)

05 Utilizzare spesso i disinfettanti per le mani

06 Evitare gli assembramenti, cercare di limitare i 

contatti fisici e mantenere le distanze di sicurezza

Alcune semplici regole per un meeting in sicurezza

#asisiamonoi
Confidiamo nella vostra massima collaborazione  



 Giochiamo! 


