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Life is good

Veronica De Cola
Ciao! Mi presento non senza un po' di imbarazzo, ed emozione:  sono Veronica
De Cola, ho 48 anni e nel mio tempo libero, ma a dire la verità, anche nel mio
tempo occupato, sono una Scrapper. La mia espressione Scrap preferita sono i
Layout, perché permettono di catturare un ricordo e di liberare le emozioni
attraverso decorazioni e journaling, perché riescono a dare una soddisfazione
immediata, perché è bellissimo sfogliare l'album dei layout, perché 
amo le carte, e nei miei layout cerco sempre di esaltarle, magari anche  
mischiandole ad altri elementi e materiali. Ago e filo mi aiutano nella
decorazione, sono degli elementi che aggiungo sempre, il ricamo, che sia un
tratteggio semplice o un punto nodino, mi sembra un elemento prezioso a cui
non so rinunciare. So bene che i layout a volte spaventano, un foglio da
riempire, spazi da gestire, ma spero che vi lascerete contagiare, per diventare
tutte layout addicted!

Modulo googleLa partecipazione ai meeting è gratuita
ed è consentita a tutti i soci in regola
con l'iscrizione annuale. E' possibile
rinnovare per l'anno 2026 il giorno
stesso del meeting. I ragazzi dagli 8 ai 18
anni non compiuti possono aderire
all'evento solo se tesserati e
accompagnati da un adulto associato. I
minori di 8 anni non possono
partecipare ai meeting.

Le quote per l'anno 2026 sono pari a 
€ 30,00 per i soci ordinari e € 12,00 per

i soci junior.

Iscrizione al meeting

https://forms.gle/V8x7QhTnhEfhtKJu6

Il link sarà attivo a partire dalle
ore 15:00  del 21 Marzo p.v.

Si potrà iscrivere un solo nominativo
alla volta e si accetteranno massimo 48
iscrizioni. Tutte le iscrizioni pervenute

dopo il raggiungimento del numero
massimo saranno inserite in lista

d'attesa.



Life is go
od

Ore 9:30 Registrazione presenze, timbratura passaporti, rinnovo
iscrizioni, consegna kit e gadget 
Ore 10:00 Presentazione insegnante, progetto ed inizio dei lavori 
Ore 13:30 Pausa pranzo 
Ore 14:45 Swap, Shopping & foto di gruppo 
Ore 15:30 Ripresa dei lavori 
Ore 18:00 Saluti e chiusura meeting

Programma della giornata

Tutte noi, prese dagli acquisti
compulsivi abbiamo a casa materiale
mai o poco utilizzato.. . potrete quindi
portare i vostri materiali scrapposi che
non utilizzate più! Vi preghiamo di
confezionare gli oggetti con il vostro
nome e il prezzo. La responsabilità del
materiale in vendita è della scrapper
che lo porta, quindi le trattative
avverranno tra le interessate.
L’Associazione non ne è responsabile ma
confidiamo nella vostra correttezza e
impegno per far si che questo bel
momento di condivisione rimanga tale.

Il mercatino dell’usato

Anche per questo meeting è prevista la
scelta tra il pranzo al sacco ed il pranzo
con menù a buffet.
Questa soluzione ci consentirà di
condividere anche questo momento e,
nel contempo, garantirà il rispetto delle
esigenze di ciascuno di noi.
I soci che preferissero optare per il
pranzo a buffet dovranno segnalare nel
modulo eventuali intolleranze, allergie
e/o esigenze alimentari, in maniera tale
da poter concordare con il cuoco il menù
più alla struttura una corretta
organizzazione, la prenotazione del
menù sarà vincolante, salvo disdetta da
comunicarsi almeno 24 ore prima. In
difetto di disdetta entro i termini
anzidetti, il prezzo del pranzo dovrà
essere comunque corrisposto al gestore
della struttura.
La quota di E. 13,00 dovrà essere
corrisposta la mattina del meeting alla
referente della struttura.

Il Pranzo

20262026
Scopri Asi

Anche chi non è socio può
accedere alla sala del meeting,
fare shopping e scoprire il
bello di un meeting ASI. Non
può però fermarsi per l’intera
durata del meeting o fare il
progetto



Il kit sarà ordinabile tramite il modulo
d’iscrizione. 

Ricordiamo che l’acquisto del kit non è
obbligatorio, ma la prenotazione è vincolante,

perciò, se per qualsiasi motivo non sarete
presenti al meeting, chiediamo di delegare
un’altra socia al ritiro, pagando la relativa

quota. 
Sarà possibile modificare e/o disdire la
prenotazione del kit entro il 15/04/2026

contattando direttamente lo shop al
numero/mail che potete utilizzare anche per la

richiesta di materiali.

Colore acrilico nero  
 bicchiere o piatto per il colore
 Pennello tondo 
 Distresser (ma possono essere usate
anche le forbici)
 Ago da ricamo
 Punteruolo
 Base morbida per usare il
punteruolo 
 Mollettine per fermare la carta 
Washi tape
 2 foto 7,5x4,5 orizzontali. Io le ho
stampate in bianco e nero. (In
alternativa una foto 7,5x9 verticale
che può essere tagliata a metà)
 Cartoncino bianco per la
mattatura della foto se non
stampata con il bordo bianco

Materiale a cura delle corsiste oltre alla borsa
della scrapper in trasferta

Carte Mintay collezioni Mr.fix it e Photografer
bifacciali.
1 foglio Mintay- FIX 02 30,5x30,5 cm
1 foglio Mintay-PHO 01 30,5x30,5 cm
1 foglio Mintay-PHO 03 30,5x30,5 cm
1 Florence OFF WHITE 30,5x30,5 cm
1 ricamelli legnetti yuppla 
"Life Is good"
Metà  matassina dmc n.917

Il costo del Kit è di 10,70 a cura dello
Shop “Con un po di fantasia” di Carla
Sappia

Il kit dello shop

 Per questo nuovo swap realizzeremo delle
ATC a tema primavera 
L’idea è creare delle piccole opere scrap che
celebrino la stagione più fresca e colorata dell’anno:
fiori che sbocciano, giornate di sole, natura che si
risveglia, profumi leggeri e tutta la magia della
primavera.
Realizza tre ATC (Artist Trading Card)
decorandole con carte, timbri, die cut, cuciture o
qualsiasi tecnica ti ispiri.
Lasciati guidare dai colori primaverili e aggiungi
dettagli che trasmettano leggerezza, rinascita e
buonumore.
Ogni ATC sarà una piccola finestra su un angolo di
primavera, perfetta da collezionare e ammirare.
Divertiamoci a creare insieme e a condividere un po’
di vibes primaverili! 

Lo Swap

VI ASPETTIAMO!
Le vostre referenti Asi Sardegna

SARDEGNA@ASI-TALIA.ORG

 

Simona, Enrica e Claudia

Filo nero da ricamo 
compresse di garze 10x10

Il kit referenti

Fustellate e timbrate
stancil da ricamo

Il kit della teacher
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